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Repas végétarien
MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Salade Marco polo Salade de concombres Pastèque 
Salade tomates /  

mozzarella
Betteraves rouges 

Plat 
principal

Filet de porc rôti Cari de haricots rouges
Poisson meunière 
et son quartier de 

citron

Saucisses Bretonne
Blanquette de

dinde

Légume
Féculent

Purée de Carottes Boulgour Pomme de terre 
persillées

Lentilles  Riz pilaf 

Laitage/
Dessert

Fromage blanc sucré 
Panna cotta coulis 

fruits rouge 
Fromage à la coupe

Fruits de saison
choux vanille maison Fruit de saison

Goûters
Pain pâte à tartiner 

fruits 
chocolat chaud, lait, 

eau 

Pain frais confiture 
yaourt

Chocolat chaud lait/
eau

Cracottes confiture
fruits

Chocolat chaud lait/
eau

Pain beurre
yaourt

Chocolat chaud lait/
eau

Biscuits fourrés au 
chocolat
compote

Chocolat chaud lait/
eau

Les groupes d’aliments

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements ou impératif de service.  
La viande bovine et porcine est d’origine française, le poisson label pêche durable MSC.


